
Режим работы: 

12.00 – 12.30  
 
 

подготовка к обеду: формирование навыков 
гигиены и культуры питания 
 

12.30 – 13.00  
 

обед 

13.00 – 14.00  
 

самоподготовка 

14.00 – 15.00  
 

прогулка/ спортивный час 

15.00 – 15.30  
 

полдник 

15.30 – 16.30  
 

игры и общение с учащимися 

16.30 – 17.00  
 

уход домой 

 


